Serviceleistungen
fUr einen

entspannten Alltag

& Alexianer
KATHARINA KASPER SENIORENHILFE
WOHNSTIFT ALTENKIRCHEN

Betreutes Wohnen



Betreutes Wohnen

Auch im Alter selbstbestimmt leben

Sie moéchten auch im fortgeschrittenen Alter in einer eigenen Wohnung leben — allein
oder mit lhrem Partner? Mit unserem Betreuten Wohnen bieten wir |hnen sowohl
eigene private Wohnraumlichkeiten mit barrierefreiem Bad, moderner Einbauklche und
Balkon, als auch eine qualifizierte Pflege und Betreuung rund um die Uhr. Fihlen Sie
sich bei uns sicher und geborgen! Bei uns haben Sie die Mdglichkeit, so zu leben wie
bisher, allerdings mit vielen kleinen Annehmlichkeiten, z. B. durch unsere optionalen
Service-Angebote, wie Wascheversorgung, Reinigung oder MenU-Service. Wir beraten

und unterstitzen Sie in allen Fragen des alltdglichen Lebens.

Ambulante Pflegedienstleistungen

Wir unterstitzen Sie nach lhrem individuellen Bedarf

Unser ambulanter Pflegedienst steht taglich 24 Stunden bereit.
Sie erhalten Pflege wann und wie Sie sie benotigen.
Unsere Notrufanlage ist rund um die Uhr besetzt.
+ Wir sind auch bei steigendem Pflegebedarf fiir Sie dal!
- Auch bei voribergehender Krankheit (z. B. einem grippalen Infekt) betreuen wir Sie in Ihrer Wohnung.

Unsere zusétzlich buchbaren Service-Angebote befreien Sie von Alltagslasten.

Im Wohnstift-Team finden Sie zu allen Themen kompetente Ansprechpartner:

Wir stimmen mit lhnen gemeinsam ein maBgeschneidertes Angebot ab.
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Serviceleistungen
Sie haben die Wahl

Entscheiden Sie selbst, welche zusatzlich buchbaren Dienstleistungen Sie in Anspruch

nehmen wollen:

Reinigungsservice fur lhre Wohnung

- Wascheservice und chemische Reinigung fir lhre Kleidung
Gemeinschaftliche Mahlzeiten im Speisesaal (Halbpension, Vollpension oder All Inclusive)
Speisenlieferung direkt in Ihre Wohnung, z. B. im Krankheitsfall
Hilfestellung bei Antragen und behordlichem Schriftwechsel

- Organisation von Terminen bei Arzten, Friseur, FuBpflege etc.

- Vermittlung von Dienstleistungen und Pflegehilfsmitteln

- Vermittlung einer Begleitung zu auswartigen Terminen, z. B. fir Arztbesuche oder Einkdufe

Im Krankheitsfall Benachrichtigung von Angehdrigen und Herbeirufen eines Arztes
Bereitstellung der Gerate fur den Notruf
Einrichtungsberatung

- Organisation privater Festlichkeiten

Das Leitungsteam unseres Wohnstifts steht Ihnen Montag bis Freitag fir alle Probleme
und Fragen des Alltags zur Verfigung. Der ambulante Pflegedienst ist an sieben Tagen

der Woche rund um die Uhr fUr Sie erreichbar.
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Gemeinschaft

GenieBen Sie Aktivitdten in guter Gesellschaft

Gemeinschaft wird bei uns groBgeschrieben! Unser Bistro , Alte Gartnerei” ist Treffpunkt
fur alle Bewohner. Dort kénnen Sie tagliche Mahlzeiten, Snacks, Kaffee und Kuchen
ge-nieBen und zu besonderen Anlassen auch private Feste mit Familie und Freunden
feiern. AuBerdem bieten wir Ihnen ein abwechslungsreiches Freizeitangebot mit
anspruchsvol-len Aktivitdten fir jeden Geschmack. Sie mochten sich weiterhin fit

halten? Nutzen Sie dazu unsere Sportangebote.

Freizeitangebote

Suchen Sie sich das Passende aus!

- Wir organisieren Ausfliige, Konzert- und Ausstellungsbesuche

- Zu verschiedenen Anldssen veranstalten wir hausinterne Events.
Besuchen Sie kulturelle Veranstaltungen im Umkreis.
Nehmen Sie am Gottesdienst in einer der nahe gelegenen Kirchen teil.
Schéne Spazierwege beginnen direkt am Wohnstift.
Ein modernes Schwimmbad ist fuBlaufig zu erreichen.
In der Nahe des Wohnstifts befindet sich auBerdem ein Fitness-Studio.

- Auf Wunsch kénnen Sie mit einem Personal Trainer auch direkt hier im Wohnstift in
Bewegung kommen. Dazu haben wir eine entsprechende Kooperation geschlossen.

Sprechen Sie uns einfach auf die von Ihnen gewiinschten Aktivitaten an. Wir kimmern uns um den Rest!
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Ihr Kontakt zu uns

Gerne stellen wir lhnen unser Wohnstift Altenkirchen vor und informieren Sie in einem
ausfhrlichen personlichen Beratungsgesprach. Selbstverstandlich kénnen Sie unser
Haus nach vorheriger Anmeldung unverbindlich besichtigen. Winschen Sie weitere

Informationen sind wir wie folgt fir Sie erreichbar:

Wohnstift Altenkirchen

Wohnstift Altenkirchen Betriebsgesellschaft mbH
HochstraBe 25
57610 Altenkirchen

Tel. 0268182493 -0
Mail  info@wohnstift-altenkirchen.de

Web  wwwwohnstift-altenkirchen.de

Tagespflege
Tel. 02681824 93 - 531

Mail  tagespflege@wohnstift-altenkirchen.de

Ambulanter Pflegedienst
Tel. 02681824 93 - 530

Mail  ambulanter.dienst@wohnstift-altenkirchen.de
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